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crafted by nature

mindset matters most

Die Geheimnisse von Mindshift Fiihrungsstrategien durch den Natur
und Embodiment Ansatz erleben

Entdecke, wie innere Haltung nachhaltige Fihrung pragt. In diesem Fiihrungskraftesemi-
nar erforschst du aktuelle Haltungsmodelle, erlebst naturbasierte Mindshift-Challenges
und lernst praxisnahe Tools zur Haltungserweiterung. Durch Embodiment und Kérper-
arbeit entwickelst du neue Perspektiven auf dich selbst und deine Fihrung - fir mehr
Selbstfuhrung, Wirksamkeit und eine zukunftsfahige Leadership-Praxis. Dabei verbindest

du personliche Entfaltung mit konkreten Impulsen fir deinen Unternehmensalltag.

Zielgruppe Inhalte
Flhrungskrafte e Sustainful® Mind « Prinzipien und Werte von Sustainful® Leadership
Entrepreneurs

, . e Menschliche Entwicklungsstufen « Cutting-Edge Modelle innerer Haltung & Reife
Entscheidungstrager

Mindshift Selbsterfahrungen  Naturbasierte Mindset Challenges im Outdoorbereich

Termine e Praktischer Methodenkoffer ¢ First-Hand Tools zur Haltungserweiterung in der Praxis
11.-13.Marz 2027
Online Kick-Off 25 Februar * Personlicher Entfaltungssplan « Bewusstwerdung einschrankender Glaubenssatze

Online Retrospektive 01.Juni

Special Session « Embodiment & Haltungs-Training

Location
B&O Parkhotel

83043 Bad Aibling Mehrwert

e Du verstehst mit welchem Mindset ein Sustainful® Leader nachhaltig fihrt

Trainerteam e Du transferierst die Anséatze von Haltungsmodelle in die praktische Anwendbarkeit

Florian Kurz

Alan Brooks e Du erforschst die unterstiitzende Kraft der Natur zur Erweiterung deiner Haltung

¢ Du erhiltst eine Toolbox mit Mindshift Strategien fir deinen Unternehmensalltag

Investment e Du reflektierst deine Haltung und erarbeitest eine praxisgerechte Entwicklungsvision
1.700.- €

inkl. Unterlagen & Verpflegung e Du erlernst Skills zur Haltungserweiterung und Selbstfiihrung durch Kérperarbeit

exkl. Reise & Hotelkosten

Timeline
Journey
Seminar ist Teil vom
Lehrgang die Sustainful o . o
Leadership Journey
Online Kick-Off Prasenz-Seminar Online Retrospektive
(2 Std.) (2,5 Tage) ‘ Umsetzung im Job (2 Std.)
Anmeldung (2,5 Monate)
" Peer-Coaching Circles

E ._d'."l'l-l E (selbstorganisiert)

. ; Einzel-Coaching

(optional)
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